RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA DABROWSKIEGO - PROGRAM ZIMOWYCH POLKOLONII 2022

| TYDZIEN: 14.02.2022 r. - 18.02.2022 .

14.02.2022 r.
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci i zapoznanie sie z zasadami BHP

| $niadanie

Napiszmy to sami — tworzymy regulamin wypoczynku
Warsztaty tworzenia kartek walentynkowych

I $niadanie

W krainie magii — spotkanie i warsztaty z iluzjonista
Obiad

Warsztaty manualne - serca z masy solnej

Odbior dzieci

15.02.2022 r.
WTOREK

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Wyjscie do Fantaz;ji

[l Sniadanie

Planszowo-stolikowo — turniej gier planszowych

,Mam Talent” - pokaz talentéw

Obiad

Zajecia plastyczno-kreatywne: Olaf, Elza, Spider-Man?
Odbiér dzieci

16.02.2022 .
SRODA

VVVVVVVVVIVVVVVVVVVV|IVVVVVVVYYVYY

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Wyjscie do Muzeum Okregowego w Rzeszowie - Audycja ,,Szabla i pancerz”
[l $niadanie

Madrej gtowie dos¢ po stowie — gry i zabawy logiczne

Obiad

Kto tak jak ja? — zabawy i gry integracyjne dla dzieci

Odbior dzieci

17.02.2022 r.
CZWARTEK

VVVVVVVYY

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Chrupkowe stwory i stworki — warsztaty kreatywne
[l $niadanie

Warsztaty teatralne ,,Jak zosta¢ intelektualista”
Obiad

Gra w bingo

Odbiér dzieci

18.02.2022 .
PIATEK

VVVVVVVVVVY

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Zabawy chustg klanza

W krainie Matego Ksiecia — czytanie bajek
[l $niadanie

Spacer na Rzeszowskie Bulwary
Rozdanie nagrod i podsumowanie pdtkolonijnych zmagan
Obiad

Kino bambino

Odbior dzieci
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RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA DABROWSKIEGO - PROGRAM ZIMOWYCH POLKOLONII 2022

Il TYDZIEN: 21.02.2022 r. - 25.02.2022 r.

21.02.2022 r.
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci i zapoznanie sie z zasadami BHP

| $niadanie

Poznajmy sie — zabawy integracyjne

Na wspdlnych zasadach — tworzenie regulaminu

[l $niadanie

Wyjscie do parku — zabawy na $wiezym powietrzu
Obiad

Warsztaty kreatywne — ,|dzie Wiosna”

Odbiér dzieci

22.02.2022 r.
WTOREK

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Gimnastyka dla smyka — zabawy przy muzyce

W zdrowym ciele zdrowy duch — spacer do Fontanny Multimedialnej
[l $niadanie

Spotkanie z pszczelarzem - warsztaty ,,towcy miodu”

Obiad

Warsztaty manualne — ,Makaronowe wieloryby i rybki”

Odbidr dzieci

23.02.2022 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Sitownia umystu — uktadanie puzzli

[l $niadanie

Wyjscie do Muzeum Okregowego w Rzeszowie — warsztaty ,,Ceramika regionalna”
Spacer po stardwce Rzeszowa

Obiad

Zajecia plastyczne — ,Malujemy obrazy o biegunie pétnocnym’

Odbior dzieci

24.02.2022 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

Autorzy i kompozytorzy — uktadamy piosenke o zimie
[l $niadanie

Wyjazd do fabryki czekolady w Millenium Hall
Obiad

A ja kocham mojg mame” — malujemy portret mamy
Odbior dzieci

25.02.2022 .
PIATEK

VVVVVVVVVVY|IVVVVVVVVVIVVVVVVVVVV|IVVVVVVVVVYVY||IVVVVVVYVVVYYY

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci

| $niadanie

To lubig! — zabawy i gry ruchowe

Mydto wszystko umyje — warsztaty tworzenia naturalnych mydetek
I $niadanie

Jaka to melodia? — zabawy muzyczne

Obiad

Warsztaty z robotyki — Spice Gears Academy
Rozdanie nagrdd i podsumowanie potkolonijnych zmagan
Odbior dzieci
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